
Использование оздоровительных 

свойств соли 

в изодеятельности.



Соль обладает отличным профилактическим действием:

 вдыхание солевых паров во время декорирования 

изделия способствует очищению и оздоровлению 

дыхательной системы, 

 укрепляет иммунитет, 

 уменьшает аллергические проявления.



Соль – гигиеничный, безопасный и 

податливый материал, с котором можно 

бесконечно создавать самые разные 

картины и сюжеты. 



Декорирование  солью

 Развивает мелкую моторику.

 Развивает чувство композиции, ритма, колорита, 

цветовосприятия.

 Развивает творческие способности, воображение, фантазию.   

 Развивает пространственное мышление.

 Развивает сенсорные ощущения.   

 Развивает координацию.

 Оказывает оздоравливающее действие.

 Способствует снятию стрессов и зажимов.



Спасибо за внимание!


