
 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о конкурсе методик реализации программы  

 «Разговор о правильном питании»  
 

Общие положения: настоящее положение о конкурсе методик реализации 

программы «Разговор о правильном питании» 2020-2021 (далее – Конкурс) опре-

деляет цели и задачи, порядок организации и проведения Конкурса, устанавливает 

требования к предоставляемым на Конкурс материалам, критерии их оценки, по-

рядок определения и награждения победителей. 

Цель: совершенствование методического компонента программы «Разговор 

о правильном питании» за счет обобщения и популяризации лучших педагогиче-

ских практик, направленных на развитие социально-бытовых компетенций, 

связанных с приготовлением пищи, готовности реализовывать эти компетенции в 

повседневной жизни.   

Задачи: 

- Выявление наиболее эффективных форм реализации программы, связан-

ных с развитием социально-бытовых компетенций, связанных с приготовлением 

пищи. 

- Привлечение внимания педагогов, родителей к важности и значимости за-

дачи развития у детей социально-бытовых компетенций, связанных с 

приготовлением пищи, готовности использовать эти компетенции в повседневной 

жизни. 

Участники Конкурса: 
В конкурсе могут принять участие педагоги общеобразовательных и до-

школьных организаций города Новосибирска (далее – участники), использующие 

в своей практической деятельности программу «Разговор о правильном питании» 

(первая, вторая, третьи части) (далее – программа). 

Учредитель:департамент образования мэрии города Новосибирска. 

          Организаторы в районе: территориальная группа методистов МКУДПО 

«ГЦРО» в Ленинском районе, образовательные организации района. 

Условия участия:  

Номинации проводятся по правилам положений конкурсов, объявленных в 

рамках программы «Разговор о правильном питании» (www.prav-pit.ru). 

 

На Конкурс принимается описание методики реализации программы «Раз-

говор о правильном питании», которую педагог использует в своей практике и 

которая имеет подтверждение своей эффективности.  

На Конкурс принимаются работы по реализации первой («Разговор о пра-

вильном питании»), второй («Две недели в лагере здоровья» или третьей части 

(«Формула правильного питания») программы.    

Методические разработки, связанные с темой правильного питания и здоро-

вого образа жизни, однако относящиеся к иным программам или учебным 

курсам (не имеющие в основе первую, вторую или третью части программы 

«Разговор о правильном питании»), на Конкурс не принимаются. 

http://www.prav-pit.ru/
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Каждый участник гарантирует, что является автором или иным правообла-

дателем, обладающим исключительным правом на предоставляемую к участию в 

Конкурсе работу. 

Принимая участие в Конкурсе методик реализации программы, Участники 

соглашаются с тем, что представленные ими работы будут включены в раздаточ-

ные материалы, опубликованы на новосибирском информационно-

образовательном сайте: http://www.nios.ru/, работы участников регионального от-

борочного тура могутбыть использованы Организаторами Конкурса для 

размещения в специальной педагогической прессе, в сети Интернет, на сайте про-

граммы «Разговор о правильном питании» (www//prav-pit.ru), для подготовки 

методических сборников, для показа на открытых мероприятиях, включения в де-

монстрационные и иные материалы, посвященные программе,  без  

дополнительного согласия  и без уплаты какого-либо вознаграждения, а также без 

ограничения по срокам использования.  
Участники гарантируют, что предоставленные ими материалы не нарушают 

авторские права и иные права интеллектуальной собственности третьих лиц, и, в 

случае предъявления претензий третьими лицами Организатору относительно ис-

пользования предоставленных участниками материалов, участники обязуются 

урегулировать такие претензии самостоятельно и за свой счет.   

Работы, предоставленные на Конкурс, не возвращаются.  

 

Порядок проведения Конкурса: 

Конкурс проводится в дистанционном режиме в три этапа, включая подве-

дение итогов и объявление результатов. 

Для участия в конкурсе работы предоставляются в электронном виде орга-

низаторам каждого этапа Конкурса.  

I этап - проведение Конкурса в образовательных организациях 

Срок проведения: до 28 февраля 2021 года.  

По итогам этапа Конкурса, проведенного в образовательных организациях, 

лучшие методики (не более 3 работ от образовательной организации) предостав-

ляются организатору Конкурса в районе (координатор конкурса старший 

методист МКУДПО «ГЦРО» Климова Лариса Юрьевна, тел.; 3013313) в элек-

тронном виде – на e-mail: kl-larisa@yandex.ru не позднее 28 февраля 2021 года.  

К методикам прилагается заявка образовательной организации на участие в 

районном этапе конкурса методик (приложение 2 к Положению). 

 

II этап - районный  

Срок проведения: с 01 марта 2021 — 31 марта 2021 года. 

По итогам районного этапа лучшие методики (не более 3 работ) представ-

ляются на городской этап конкурса, до 31 марта 2021 года.  

Организаторы в районах, городском округе города Новосибирска до 31 мар-

та 2021 года передают сводную заявку района (городского округа) на участие в 

городском этапе конкурса методик  старшему методисту МКУДПО «ГЦРО» Бру-

евой Ларисе Владимировне по адресу: 630004, г. Новосибирск, ул. Ядринцевская, 

16, кабинет № 2 (тел. для справок 222-04-91, 89132013969, e-

mail:LBrueva@admnsk.ru). 
 

http://www.nios.ru/
mailto:kl-larisa@yandex.ru
mailto:LBrueva@admnsk.ru
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III этап – городской  

Срок проведения: с 01 апреля — 15 апреля 2021 года  

Комиссия конкурса по разработанным критериям оценивает представленные 

работы по бальной системе, определяет работу, набравшую максимальное коли-

чество баллов - победителя городского конкурсаметодик реализации программы 

«Разговор о правильном питании».  

Работы победителей городского Конкурса при выполнении обязательного 

условия регистрирования на сайте www.prav-pit.ru в период до 01 апреля 2021 го-

да автоматически являются участниками первого регионального отборочного тура 

конкурса методик реализации программы «Разговор о правильном питании» 2020-

2021. 

 

Критерии оценки работ, представленных на конкурс методик реализации 

программы «Разговор о правильном питании»: 

Работы, представленные на Конкурс, оцениваются по следующим критериям: 

- Системность предложенной педагогической модели, направленной на формиро-

вание у детей социально-бытовых компетенций, связанных с приготовлением 

пищи -  до 3 баллов. 

- Возрастная адекватность предложенной педагогической модели - до 3 баллов. 

- Новизна и оригинальность предложенной педагогической модели – до 3 баллов. 

- Оценка эффективности предложенной педагогической модели – до 3 баллов. 
 

Требования к конкурсным материалам: 

Конкурсные материалы должны содержать:  

- Паспорт конкурсной работы, согласно выбранной теме конкурса (титульный 

лист). 

- Календарно-тематическое планирование в соответствии с выбранной темой кон-

курса (не более 2 страниц). 

- Краткое описание методики(Основные этапы реализации методики, продолжи-

тельность реализации каждого из этапов, формы реализации, используемые на 

каждом из этапов, участие родителей - не более 2 страниц). 

- Описание одного или нескольких занятий согласно теме конкурса (не более 10 

страниц). 

Оформление материалов конкурсных работ методик – Приложение 3 к По-

ложению.  

Объём материалов (титульный лист, календарно-тематическое планирова-

ние, описание методики, описание одного или нескольких занятий) не должен 

превышать 15 страниц машинописного текста в формате Word, шрифт 12, через 

1,5 интервала и не должен содержать иллюстрированный материал. 

Объем других разделов содержания работы не ограничен, может содержать 

иллюстративный материал - фотографии, рисунки и т.д. 

Конкурсная работа должна содержать сведения об авторе: фамилия, имя, 

отчество (полностью), должность, адрес (рабочий) и контактный телефон, стаж 

работы в программе «Разговор о правильном питании» а также согласие на обра-

ботку персональных данных участника конкурса методик (Приложение 4 к 

Положению).   
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Для загрузки на сайте программы www.prav-pit.ru в разделе «Для учите-

ля/конкурс методик» согласие на обработку персональных данных (Приложение 5 

к Положению).   
 

Работы, не соответствующие перечисленным требованиям к оформле-

нию, на Конкурс приниматься не будут.  

 

Форма поощрения участников конкурса:  

на районном этапе: 

- победители и лауреаты Конкурса  награждаются дипломом, участники – 

сертификатами. 

на городском этапе: 

Все участники городского этапа Конкурса методик реализации программы 

получают сертификат об участии в Конкурсе, подписанный организаторами Кон-

курса. 

Победители городского этапа Конкурса, получают Дипломы от организато-

ров Конкурса. 

 

Все Участники Конкурса, зарегистрированные на сайте программы 

www.prav-pit.ru и загрузившие свою работу на сайте в разделе «Для учите-

ля/конкурс методик» до 30.04.2021 получают сертификат об участии в конкурсе, 

подписанный организаторами конкурса: ООО «Нестле Россия» и ФГБНУ Инсти-

тут возрастной физиологии Российской Академии Образования. 

 

Координатор городского Конкурса: 

Бруева Лариса Владимировна, старший методист МКУДПО «ГЦРО», теле-

фон рабочий 222-04-91, сот.тел. 89132013969. 

Вниманию участников конкурса! Всю информацию об итогах проведения 

Конкурса в образовательных организациях участники конкурса могут получить в 

образовательных организациях города Новосибирска (проводивших конкурс), 

информацию об итогах проведения районного этапа – в ТГМ МКУДПО «ГЦРО» 

Ленинского района (координатор – старший методист Климова Лариса Юрьевна, 

телефон рабочий 3013313, сот.тел. 89833031078),об итогах проведения городского 

этапа - на Новосибирском информационно-образовательном сайте: 

http://www.nios.ru/. 
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Приложение 1 

к Положению Конкурса 
 

 

 

 

СОСТАВ 

организационного комитета районного этапа городского конкурса методик  

реализации программы  «Разговор о правильном питании»  

 
 

Климова Лариса Юрьевна - старший методист МКУДПО «ГЦРО», руко-

водитель ТГМ в Ленинском районе, 

координатор конкурса 

Акимова Оксана Владимировна  методист МКУДПО «ГЦРО» 

Захарченко Елена Петровна  старший воспитатель МКДОУ д/с № 481, ру-

ководитель РМО старших воспитателей ДОО 

(по согласованию) 

Светоносова Марина Валерьев-

на 

 методист МКУДПО «ГЦРО» 

Томилова Наталья Михайловна 

 

 заведующая библиотекой, МАОУ ИЭЛ, руко-

водитель РМО библиотекарей (по 

согласованию) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2 

к Положению Конкурса 

 

 

Заявка образовательной организации на участие  

в районном этапе городского конкурсаметодик реализации программы  

«Разговор о правильном питании»  
Образовательная организация ____________________________________________ 

Количество работ (всего), принявших участие в Конкурсе, проводимом в образовательной ор-

ганизации 

_______________________________________________________________________________ 
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Количество педагогов, принявших участие в Конкурсе 

_____________________________________ 

 

Информация об участии в Конкурсе, проведенном в образовательной организации: 

Наименование Всего в ОО 

реализуют  

программу  

«Разговор  

о правильном  

питании» 

Приняли участие в конкурсеметодик реализации програм-

мы «Разговор о правильном питании» 2019-2020,  

проведенном в образовательной организации 

Часть программы 

«Разговор о здо-

ровье и 

правильном пи-

тании» 

(дошкольники и 

младшие школь-

ники 6-8 лет) 

Часть программы 

«Две недели в ла-

гере здоровья» 

(школьники 9-11 

лет) 

Часть программы 

«Формула пра-

вильного 

питания» (школь-

ники 12-13 лет) 

ОО классов 

(групп), 

кол-во 

обучаю-

щихся, 

кол-во 

классов 

(групп), 

кол-во 

обучаю-

щихся,  

кол-во 

классов 

(групп), 

кол-во 

обучаю-

щихся,  

кол-во 

классов 

(групп), 

кол-во 

обучаю-

щихся,  

кол-во 

         

 

Список победителей конкурсаметодик реализации программы 

«Разговор о правильном питании» 2020-2021, проведенном в образовательной организации 

__________________________________________________________________________________

__ 

 

№

 

п/

п 

ФИО 

авторов 

 

 

 

 

 

Долж-

ность 

Стаж 

уча-

стия в 

про-

грамм

е 

Используе-

мая часть 

программы 

«Разговор о 

правильном 

питании», 

«Две недели 

в лагере 

здоровья», 

«Формула 

правильно-

го питания» 

 

 

 

 

 

Возраст 

учащихся 

Тема конкурсной 

работы (формули-

ровка из положения) 

Название конкурс-

ной работы 

Кон-

тактны

е 

тел/фа

ксы 

1        

 

Руководитель ОО   ________________       _______________________              _________ 

подпись                          расшифровка                                    дата 

 

  

Приложение 3 

к Положению Конкурса 

 

 

 

Оформление материалов конкурсных работ методик реализации программы  

«Разговор о правильном питании»  

как направление воспитательной работы педагога 
 

Паспорт конкурсной работы (Титульный лист) 
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Название конкурсной работы  

Автор (ФИО - полностью)  

Должность автора  

Образовательная организация – полное и 

краткое наименование 

 

Адрес образовательной организации: почто-

вый индекс, город, улица, дом,  

 

Телефон образовательной организации 

(приемная директора) 

 

Адрес электронной почты образовательной 

организации 

 

Адрес, номер телефона, электронная почта 

автора (совпадает с электронной почтой, ука-

занной при регистрации на сайте) 

 

Возраст учащихся (нужное подчеркнуть!) 6-7 лет     1-2 класс     3-4 класс     5-6класс 

Используемая часть программы  

(нужное подчеркнуть!) 

1.  «Разговор о правильном питании», 

2. «Две недели в лагере здоровья»,  

3. «Формула правильного питания» 

Стаж работы в программе «Разговор  

о правильном питании» 

 

 
Календарно-тематическое планирование в соответствии с выбранной темой конкурса (не более 

2 страниц). 

Краткое описание методики (Основные этапы реализации методики, продолжительность реа-

лизации каждого из этапов, формы реализации, используемые на каждом из этапов, участие 

родителей - не более 2 страниц). 

Описание одного или нескольких занятий согласно теме конкурса (не более 10 страниц). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 4 

к Положению Конкурса 

 

Согласие на обработку персональных данных 

участника конкурса методик реализации программы  

 «Разговор о правильном питании» 
 

Я, ____________________________________________________________________________,  

(фамилия, имя, отчество полностью) 

педагог_______________________________________________________________ г. 

Новосибирска,  

(образовательная организация) 
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проживающая по адресу _________________________________________________________ 

участник конкурса методик программы «Разговор о правильном питании» ознакомлен(а) с 

Положением о городском конкурсе «Мы за правильное питание», полностью согласна с его 

условиями.  

Я даю свое согласие,  

образовательной организации города Новосибирска 

______________________________(указать), отделу образования 

администрации____________________ района (округа) города Новосибирска, МКУДПО 

«ГЦРО», департаменту образования мэрии города Новосибирска, ГАУ ДПО НСО НИПКиПРО, 

на обработку: сбор, запись, систематизацию, передачу (представление, доступ, трансграничную 

передачу), обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение представленных мной 

персональных данных для целей Конкурса.  

 

__________________              __________________                         

______________________ 

              Дата                                               Подпись                                        Расшифровка подписи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 5 

к Положению Конкурса 

 

Согласие на обработку персональных данных 

участника конкурса методик реализации программы 

«Разговор о правильном питании» 

(для загрузки на сайте программы www.prav-pit.ru  

в разделе «Для учителя/конкурс методик»)  
 
Я, ____________________________________________________________________________,  

(фамилия, имя, отчество полностью) 
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педагог_______________________________________________________________ г. 

Новосибирска,  

(образовательная организация) 

проживающая(ий) по адресу _________________________________________________________  
 

участник конкурса методик программы «Разговор о правильном питании» 

ознакомлена с условиями конкурса и полностью с ними согласны. Я даю свое 

согласие ООО «Нестле Россия» на обработку представленных мною 

персональных данных. 
 

 

__________________              __________________                         

______________________ 

              Дата                                               Подпись                                        Расшифровка подписи 

 

 

 

 


