
Безопасность в 
общественных местах

Вводная лекция



Что такое «общественное место»

• Слайд с таблицей ОМ • Общественное место – территория, на 
которой может находиться 2 человека 
и более, не являющаяся личной 
собственностью (от лифта до 
огромного стадиона), используемая в 
общих целях.

• Опасным его делают сами люди, 
технические устройства и абсолютно 
непредсказуемые случайности (риски в 
парадигме «человек-машина-среда»).

• Механический подъёмник в Альпах.

• Самая нелепая смерть, занесённая в 
книгу рекордов Гиннеса.

• Губерман. Вся наша склонность к 
оптимизму …



Кстати, про лифт!

• Полтора года – самое строгое ношение СИЗ в семье.

• Когда всё начиналось, о проблемах в подъезде сигнализировали 
машины скорой помощи и доктора в «скафандрах». Потом они 
пропали.

• Потом какое-то время соседи носили маски. Сейчас это делают 
единицы.

• Начал интересоваться, почему. Оказалось, что …

• Наши близкие, их соседи и пандемия ...

• ВЫВОД – человек человеку постоянный источник угрозы 
(пандемия показала это на все 100 % и вирус тут ни при чём).



Разновидности общественных мест



Самая большая опасность общественных 
мест – это толпа!
Толпа – это не просто большое 
скопление людей, это живой 
социальный организм, живущий по 
своим законам.

• Толпа изменяет сознание человека 
(см. Ле Бон), вплоть до того, что 
меняет его как личность.

• Толпа отключает критическое 
мышление.

• Стирает чувство индивидуальности.

• Заражает настроением 
большинства. 

• И даже доводит людей до 
массового психоза (метафорическая 
концовка из романа «Парфюмер»).

• Толпа не ведает, что творит.

• Чемпионат мира по футболу. 
Нередко проигрыш любимой 
команды может вызвать агрессию, 
погромы и поджоги. И наоборот 
(личный опыт в Чили после победы 
сборной страны над сборной 
Уругвая).

• Давка у Эйфелевой башни, когда 
брошенную в толпу петарду 
приняли за теракт.

• Трагедия в Минске в подземном 
переходе.



Суть угрозы попадания в толпу и что надо 
делать

• Эффект «лавины» (затопчут, 
раздавят, переломают руки и 
ноги). Самые важные правила.

• Любой ценой держаться на 
ногах.

• Если упал – вставай, цепляясь 
за других людей (одежду и 
др.).

• Не можешь встать – свернись 
калачиком и закрой голову.



Командная тактика поведения в толпе.

Баку – самая большая толпа, в 
эпицентре которой я оказался 
(урок находчивости от 
Мирошниченко А.И.).
• Слабых и девочек – в центр 

кольца.
• Двигаться в постоянном 

физическом контакте друг с 
другом («отстал – погиб»).

• Для броска через толпу – смотри 
приёмы «школы Кадачникова» 
(когда надо прийти на помощь 
друзьям).

• Игры-тренировки, 
рекомендуемые для подготовки 
детей к действиям в условиях 
толпы (меры безопасности!).

• «Слон»
• «Конный бой»
• «Куча-мала»
• Регби
• Передвижение «цепочкой» и 

«кольцом»



Правильно организованные места 
большого скопления людей и их признаки
• Авиа Макс

• Джамбори (всемирные и 
региональные слёты скаутов, 
численностью до 60 000 
подростков)

• Совет – перед тем, как ехать в такие 
места с детьми, побывайте там без 
них и убедитесь, что они 
действительно организовано 
правильно и безопасно.

• Отправляясь в места массовых 
мероприятия следует правильно 
одеваться и брать с собой НЗ 
(шоколад, орешки, вода).

• Управляемое дробление толпы на 
небольшие «порции».

• Продуманный ритм движения и 
регулирование движения людей 
специальными службами 
(администраторами).

• Большие открытые пространства в 
месте основного скопления людей с 
размещением участников по 
безопасным секторам.

• Резервирование проходов для 
служб спасения, медиков и 
спецслужб.



Дополнительные угрозы толпы, 
создаваемые внутри помещения
• Ещё больше «ловушек», 

безопасных в обычных 
условиях и смертельных в 
условиях формирования толпы 
(закрытые тупики, 
ограниченные пространства, 
места, создающие эффект 
«узкого горла», закрытые 
эвакуационные выходы и др.

• Угроза обрушения 
(«Трансвааль парк» в Москве).

• Угроза пожара («Хромая 
лошадь» в Перми, «Зимняя 
вишня» в Кемерово и др.).

• Непредсказуемое поведение 
новых строительных 
материалов (даже для 
пожарных и спасателей).



Поведение при пожаре в общественных 
местах закрытого типа



Поведение при пожарах в общественных 
местах закрытого типа (2)
• Общие рекомендации • Вызов служб спасения



Что делать при угрозе обрушения зданий и 
прочие (сопутствующие) опасности
• Японский опыт (при 

землетресениях).

• Отбежать от всего, что может упасть 
(стеллажи в магазинах).

• Встать в проёмах дверей несущих 
стен.

• Спрятаться под парты (столы). В 
Японии их делают особенно 
прочными.

• Ждать, когда специальные гиды 
выведут вас на улицу

• Действовать в реальном контексте, 
принимать ответственность на себя 
(учитель ОБЖ, который спас детей 
на Фукусиме)



Лучший способ практической подготовки 
подростков (правило «двух работ»)

ПЕРВАЯ РАБОТА (в уме)
• КШУ (карты, схемы, планы зданий)

• Рекогносцировка местности (игра в 
разведчиков, добывающих 
информацию о возможных угрозах, 
путях отхода и тактических 
решениях в знакомых тороговых
центрах и др.).

• Придумывание алгоритмов 
действий (ситуационных карт и 
протоколов поведения) в реальном 
контексте городской среды.

• Отработка «логических таблиц» 
(ЕСЛП принятия и реализации 
решений)

ВТОРАЯ РАБОТА (в реальном мире)
• Практические комплексные учения 

(в школе и в общественным местах).

• Тренировки вводных ситуаций 
(действия по протоколам).

• Тренировки практических навыков, 
которые могут понадобиться в 
отрабатываемых ситуациях 
(переноска раненого, преодоление 
препятствий в паре, в тройках, в 
составе патруля, оказание 
неотложной медицинской помощи.

• Координация действий команды 
(связь, взаимодействия, места 
сбора в случае, если кто-то 
потеряется и др.).



«Усугубление усугублённого»

• Действия в ситуации вооружённого нападения («активный 
стрелок»).

• Действия при террористической атаке.

• Современный мир требует от непрофессионалов 
профессиональных действий («вашингтонский стрелок» и 
директор школы с окраины Вашингтона).



Спасибо за внимание!


